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LENA - Leitfaden zur energetischen Altbausanierung 

LENA-Tour 

Hier erhalten Sie einen Überblick über das Programm. 

 

 

  
LENA ist in einfache Schrittfolgen strukturiert. Dadurch liegen Ergebnisse bereits nach 
wenigen Eingaben vor. 

Schritt 1: 

In diesem Schritt benötigt das Programm die wichtigsten Grunddaten vom Gebäude wie 
Brennstoffverbrauch und Art der Heizung. Daraus wird der jährliche 
Heizenergieverbrauch Ihres Gebäudes errechnet, und Sie erhalten einen Vergleich zu 
einem Referenzgebäude und Ihrem Gebäude im sanierten Zustand. 

So können Sie feststellen, ob für Ihr Gebäude ein energetischer Sanierungsbedarf 
besteht. 

In einem weiteren Diagramm erhalten Sie Informationen über die durch Ihre Heizung 
verursachten CO2-Emissionen.  
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Schritt 2: 

Sofern laut den Berechnungen in Schritt 1 ein energetischer Modernisierungsbedarf 
besteht, benötigt das Programm im zweiten Schritt die wichtigsten Gebäudemaße und -
flächen etwa von den Außenwände, dem Dach und den Fenstern. 

Damit wird festgestellt, welche Energieverluste die verschiedenen Gebäudebauteile 
aufweisen und welche Bauteile bevorzugt saniert werden sollten. 

Sie erhalten außerdem Hinweise, welche Sanierungsmaßnahmen Sie durchführen 
können, sowie eine Bewertung Ihres Primärenergieverbrauchs hinsichtlich der 
gesetzlichen Grenzwerte nach der Energieeinsparverordnung (EnEV).  
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Schritt 3: 

Hier können Sie verschiedene Sanierungsmaßnahmen auswählen, für die das Programm 
Amortisationszeiten sowie Kosten und Einsparpotenziale berechnet. 

Für die Wirtschaftlichkeitsberechnung können Sie typische Durchschnittspreise aber 
auch eigene Kosten, z.B. anhand eines konkreten Angebots, eingeben. 

  

 

  

Für die Gebäudeanalyse mit LENA werden einige Angaben, wie Heizkosten, Art der 
Heizung oder Gebäudeabmessungen benötigt. Mit Hilfe der Checkliste können Sie 
prüfen, welche Daten das sind, und sie erhalten Hinweise, wo sie diese typischerweise 
finden können. 


